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お問 い 合わせ

交 通アクセス

糸魚川ジオパーク
協議会

〒941-8501 新潟県糸魚川市一の宮 1-2-5
糸魚川市交流観光課 ジオパーク推進室
TEL.025-552-1511（代表）

Eメール geopark＠city.itoigawa.lg.jp Eメール sado-geopark@city.sado.niigata.jp Eメール naeba36@naeba-geo.jpn.org
FAX.025-552-7372

http://www.geo-itoigawa.com

糸魚川ジオパーク

佐渡ジオパーク
推進協議会

〒952-0206 佐渡市畑野甲533
佐渡市教育委員会 社会教育課 ジオパーク推進室

TEL.0259-66-4160
FAX.0259-66-4165

http://sado-geopark.com

佐渡ジオパーク

苗場山麓ジオパーク
振興協議会

〒949-8201 新潟県中魚沼郡津南町大字下船渡乙835
津南町教育委員会 ジオパーク推進室

TEL.025-765-1600
FAX.025-765-5511

http://naeba-geo.jpn.org

苗場山麓ジオパーク

上
越
新
幹
線

上
越
新
幹
線

北
陸
本
線

北
陸
本
線

車・バス

東京から…約４時間
関越自動車道～北陸自動車道 糸魚川 IC

大阪から…約５時間
名神高速道路～北陸自動車道 糸魚川 IC

鉄道

東京から…約２時間
北陸新幹線 糸魚川駅

大阪から…約４時間
北陸本線～北陸新幹線 糸魚川駅

車・バス・フェリー

東京から…約７時間
関越自動車道～北陸自動車道～
フェリー（新潟～両津）

大阪から…約８時間
名神高速道路～北陸自動車道～
フェリー（直江津～小木）

鉄道・フェリー

東京から…約４時間
上越新幹線 新潟駅～
ジェットフォイル（新潟～両津）

大阪から…約７時間
北陸本線～北陸新幹線～
フェリー（直江津～小木） 車・バス

東京から…約３時間
関越自動車道 塩沢石打IC～国道353号～
国道117号

大阪から…約７時間
名神高速道路～中央自動車道～
長野自動車道 豊田飯山IC～国道117号

鉄道・バス

東京から…約２時間30分
上越新幹線 越後湯沢駅～南越後観光バス

大阪から…約６時間
北陸本線～北陸新幹線 飯山駅～飯山線

糸魚川ジオパーク 苗場山麓ジオパーク佐渡ジオパーク

地球や大地を表す（GEO）と公園（PARK）をあわせた
言葉です。
その地域の優れた地質や鉱物をはじめ、自然や文化、
歴史、暮らしや産業などを「まるごと学ぶ」取り組みで、
2015年にユネスコ（国際連合教育科学文化機関）の正
式なプログラムになりました。
新潟県内のジオパークでは、優れた地域資源を生かし、
理科や地理、歴史、文化などを体験学習できます。

ジオ パーク

約3時間30分約2時間30分

約2時間

多彩な体験フィールドが広がるジオパーク。この
パンフレットで紹介するメニューのほかにも、大
地の営みと人々のかかわりを学ぶプログラムを提
供します。コースや日程にあわせ、内容や時間を
調整することもできます。

現地での体験はもちろん、ご希望に応じて事前学習から事後学習
まで、しっかりサポートします。いろいろな分野に精通した学芸員
等が相談にのり、ベストな方法を提案します。

北陸新幹線

中央
本線

篠ノ井線

佐渡

苗場山麓糸魚川

各ジオパークの
玄関口への移動時間

事前学習 ➡ ➡ 事後学習現地で体験 !

充実の体験メニュー！ 学びをサポート！

体験旅行を計画される皆さまへ…まずはお問い合わせください！

G E O P A R K S

大 地 を 学 ぶ 旅 へ

G E O P A R K S
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ジオサイト

世界最古のヒスイ文化

地球の営みと火山の働き

大地の成り立
ちと変化

フォッサマグナの形成と
日本列島誕生

糸魚川ユネスコ
いと    い     がわ

世界ジオパーク

Itoigawa
UNESCO 
Global Geopark

United Nations
Educational, Scientific and

Cultural Organization

日本列島を東西に分かつ糸魚川－静岡構造線
がはしる糸魚川。日本海から北アルプスまで広
がる豊かな自然、変化に富んだ地形、伝統文化
と歴史、そして貴重な鉱物や地質など学習ポイ
ント満載！ 2009（平成21）年には、日本初の世
界ジオパークになりました。
2015（平成27）年、ジオパークはユネスコの
正式なプログラムに昇格しました。世界に認めら
れた多彩な体験フィールドを生かし、１日で大地
の魅力を見て、ふれて、学ぶことができます。

ITOIGAWA UNESCO
GLOBAL GEOPARK

糸魚川に世界最古のヒスイ文化をもたらした国内随
一のヒスイ産地。3億年前のサンゴ礁がプレート運動
で隆起した明星山の大岩壁は圧巻！ ヒスイはもちろ
ん、ウミユリやサンゴの化石も観察できます。

ホテルジオパーク
TEL.025-553-2089

収容人数

48名

ホテルゑびや
TEL.025-552-0067

収容人数

50名

ホテル糸魚川インター
TEL.025-553-1700

収容人数

100名

ルートイン糸魚川
TEL.025-553-1161

収容人数

104名

たつみ旅館
TEL.025-552-1833

収容人数

100名

まるたん坊
TEL.025-562-3002

収容人数

45名

大
地
の
躍
動
と

ヒ
ス
イ
文
化
。

まがたま作り、土器づくり、火おこし体験ができます（要予約）。

1 2

体験フィールド＆メニュー （ガイド料は含みません）

ジオパークの紹介 宿泊施設

雨が降ったら…

筒石・浜徳合
ジオサイト

月不見の池
ジオサイト

蓮華
ジオサイト

小滝川ヒスイ峡
ジオサイト

海谷渓谷
ジオサイト

焼山
ジオサイト

権現岳
ジオサイト

弁天岩
ジオサイト

糸魚川海岸
ジオサイト

今井
ジオサイト

親不知
ジオサイト

青海川ヒスイ
ジオサイト

橋立金山
ジオサイト

栂海新道
ジオサイト

雨飾山
ジオサイト

姫川渓谷
ジオサイト

マイコミ平
ジオサイト

市振
ジオサイト

神道山
ジオサイト

青海海岸
ジオサイト

美山公園・博物館
ジオサイト

筒石・浜徳合
ジオサイト

月不見の池
ジオサイト

蓮華
ジオサイト

小滝川ヒスイ峡
ジオサイト

海谷渓谷
ジオサイト

焼山
ジオサイト

権現岳
ジオサイト

弁天岩
ジオサイト

糸魚川海岸
ジオサイト

糸魚川I.C

糸魚川駅

北陸新幹線

今井
ジオサイト

親不知
ジオサイト

青海川ヒスイ
ジオサイト

橋立金山
ジオサイト

栂海新道
ジオサイト

糸静線・
塩の道（南部）
ジオサイト

雨飾山
ジオサイト

糸静線・
塩の道（北部）
ジオサイト

姫川渓谷
ジオサイト

マイコミ平
ジオサイト

市振
ジオサイト

神道山
ジオサイト

姫川渓谷（大糸線）
ジオサイト

青海海岸
ジオサイト

美山公園・博物館
ジオサイト

糸魚川－静岡構造線

■ 長者ケ原考古館
国史跡・長者ケ原遺跡で発見さ
れた土器や石器、ヒスイ製品な
どを展示しています。
ヒスイ文化発祥の地・糸魚川で
縄文体験はいかがでしょうか。

ガイド1人分、20人までの基本料です。コースや内容に
よって変わりますので、詳しくはお問い合わせください。

親不知観光ホテル
TEL.025-562-3005

収容人数

50名

竹春館
TEL.025-567-2333

収容人数

45名

柵口温泉　権現荘
TEL.025-568-2201

収容人数

207名

笹倉温泉　龍雲荘
TEL.025-559-2211

収容人数

151名

焼山温泉　清風館
TEL.025-559-2011

収容人数

130名

姫川温泉　ホテル國富翠泉閣
TEL.025-557-2000

収容人数

186名

塩の道温泉 ホテルホワイトクリフ
TEL.025-558-2316

収容人数

120名

糸魚川温泉　ホテル國富アネックス
TEL.025-550-1000

収容人数

316名

モデルコース紹介

1 フォッサマグナミュージアム

体験時間…1時間30分
糸魚川の大地を特徴づけるフォッサマグナ、糸魚川
－静岡構造線、ヒスイなどをテーマに展示。岩石や
鉱物、化石、火山のしくみなども学べます。

2 フォッサマグナパーク

▶料金 無料

▶時期 4月～11月
※降雪状況によります。 ▶料金 無料

▶時期 4月～11月

▶料金 200円

▶時期 通年

▶時期 通年

※天候や降雪状況によります。

※標本ケース代
▶料金 無料

▶時期 5月～11月
※降雪状況によります。

▶料金 無料

▶時期 5月～11月
※降雪状況によります。

▶料金

▶問合先

500円大　 人
高校生以下無料

体験時間…1時間
糸魚川－静岡構造線の断層破砕帯や日本最大級の
枕状溶岩を観察できる公園です。2018年にリニュー
アルオープン。断層と地震の関係、フォッサマグナ
や日本列島の形成について学習できます。

3 小滝川ヒスイ峡 （国の天然記念物）

体験時間…1時間

4 親不知 （国の名勝）・石の標本づくり

体験時間…2時間
北アルプスが日本海に落ち込む断崖。ザクロ石を含
む火成岩の観察、砂利浜の小石を使った「石の標本づ
くり」を体験できます。「天下の険」といわれた北陸道
の難所に道路や鉄道を切り拓いた歴史も学べます。

5 焼山・月不見の池

体験時間…2時間
活火山・焼山の噴出物（溶岩や火砕流堆積物）を
観察できるほか、温泉、新田開発、防災など火
山地域での暮らしを学べます。月不見の池では特
殊な地形と巨大地すべりについて学習できます。

6 塩の道 （松本街道・国の史跡）

体験時間…2時間
糸魚川－静岡構造線の大地の裂け目に沿う古道で、
糸魚川と長野県松本地域を結ぶ歴史街道です。塩
や海産物を運んだ先人の苦労や知恵を学びながら、
豊かな自然にふれるトレッキングコースです。

ヒスイとフォッサ
マグナコース1course Total

15分
車

フ
ォ
ッ
サ
マ
グ
ナ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
１
時
間
30
分
）

糸
魚
川
ジ
オ
パ
ー
ク
の
情
報
発
信
セ
ン
タ
ー
。
学
芸
員
に
よ
る
ガ
イ
ダ
ン
ス
や
プ
レ
ゼ
ン
、
館
内
見
学
、
各
種
実
験
を
通
し
て
、

糸
魚
川
の
大
地
に
関
す
る
基
礎
的
な
知
識
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

フ
ォ
ッ
サ
マ
グ
ナ
パ
ー
ク（
１
時
間
）

15分
車

次
の
見
学
地
に
む
か
う
道
中
、
展
望
台
か
ら

高
浪
の
池
と
明
星
山
を
眺
望
で
き
ま
す
。

小
滝
川
ヒ
ス
イ
峡（
１
時
間
）

50分
車

小
砂
利
の
浜
で
ヒ
ス
イ
な
ど
約
30
種
類
の
岩

石
を
観
察
し
、「
石
の
標
本
」を
つ
く
り
ま
す
。

ラ
ベ
ン
ダ
ー
ビ
ー
チ（
１
時
間
）

火山とフォッサマグナの
海の堆積物を学ぶコース2course Total

30分
車

4時間40分

焼
山（
写
真
）の
火
砕
流
堆
積
物
で

で
き
た
台
地
で
、
火
山
灰
や
ブ
ナ

の
埋
も
れ
木
を
見
学
し
ま
す
。

中
川
原
台
地
と

炭
化
木（
30
分
）

30分
車

海
底
火
山
の
噴
火
で
で
き
た
弁
天
岩
を
観
察
し
、
フ
ォ
ッ

サ
マ
グ
ナ
の
海
底
地
形
が
は
ぐ
く
む
海
の
恵
み
と
歴
史
あ

る
海
洋
文
化
を
学
び
ま
す
。

弁
天
岩
と
マ
リ
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
１
時
間
）

10分
車

フ
ォ
ッ
サ
マ
グ
ナ
の
海
で
堆
積
し
た
砂
や
泥
の
地
層
を
見

学
し
ま
す
。
過
去
に
は
、
ク
ジ
ラ
の
化
石
も
発
見
さ
れ
ま

し
た
。

浜
徳
合 

砂
岩
泥
岩
互
層（
30
分
）

TEL.025-553-1880

こ  たきがわ おやしらず やけやま つきみずきょう

みょうじょうさん

人数やコースにあわせて、この他の施設も紹介できます。

※40人以上収容し、通年営業する宿泊施設を掲載

ちょうじゃ が はらこう  こ  かん

共通
スタート 5時間50分

ガイド料金

4時間まで

4,500円 6,000円

4～6時間

7,500円

6～8時間

3

1

4

2

5

56

6

3
1

2

5るべ ！学
ココが
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大地の成り立
ちと変化

フォッサマグナの形成と
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ジオサイト

市振
ジオサイト

神道山
ジオサイト

姫川渓谷（大糸線）
ジオサイト

青海海岸
ジオサイト

美山公園・博物館
ジオサイト

糸魚川－静岡構造線

■ 長者ケ原考古館
国史跡・長者ケ原遺跡で発見さ
れた土器や石器、ヒスイ製品な
どを展示しています。
ヒスイ文化発祥の地・糸魚川で
縄文体験はいかがでしょうか。

ガイド1人分、20人までの基本料です。コースや内容に
よって変わりますので、詳しくはお問い合わせください。

親不知観光ホテル
TEL.025-562-3005

収容人数

50名

竹春館
TEL.025-567-2333

収容人数

45名

柵口温泉　権現荘
TEL.025-568-2201

収容人数

207名

笹倉温泉　龍雲荘
TEL.025-559-2211

収容人数

151名

焼山温泉　清風館
TEL.025-559-2011

収容人数

130名

姫川温泉　ホテル國富翠泉閣
TEL.025-557-2000

収容人数

186名

塩の道温泉 ホテルホワイトクリフ
TEL.025-558-2316

収容人数

120名

糸魚川温泉　ホテル國富アネックス
TEL.025-550-1000

収容人数

316名

モデルコース紹介

1 フォッサマグナミュージアム

体験時間…1時間30分
糸魚川の大地を特徴づけるフォッサマグナ、糸魚川
－静岡構造線、ヒスイなどをテーマに展示。岩石や
鉱物、化石、火山のしくみなども学べます。

2 フォッサマグナパーク

▶料金 無料

▶時期 4月～11月
※降雪状況によります。 ▶料金 無料

▶時期 4月～11月

▶料金 200円

▶時期 通年

▶時期 通年

※天候や降雪状況によります。

※標本ケース代
▶料金 無料

▶時期 5月～11月
※降雪状況によります。

▶料金 無料

▶時期 5月～11月
※降雪状況によります。

▶料金

▶問合先

500円大　 人
高校生以下無料

体験時間…1時間
糸魚川－静岡構造線の断層破砕帯や日本最大級の
枕状溶岩を観察できる公園です。2018年にリニュー
アルオープン。断層と地震の関係、フォッサマグナ
や日本列島の形成について学習できます。

3 小滝川ヒスイ峡 （国の天然記念物）

体験時間…1時間

4 親不知 （国の名勝）・石の標本づくり

体験時間…2時間
北アルプスが日本海に落ち込む断崖。ザクロ石を含
む火成岩の観察、砂利浜の小石を使った「石の標本づ
くり」を体験できます。「天下の険」といわれた北陸道
の難所に道路や鉄道を切り拓いた歴史も学べます。

5 焼山・月不見の池

体験時間…2時間
活火山・焼山の噴出物（溶岩や火砕流堆積物）を
観察できるほか、温泉、新田開発、防災など火
山地域での暮らしを学べます。月不見の池では特
殊な地形と巨大地すべりについて学習できます。

6 塩の道 （松本街道・国の史跡）

体験時間…2時間
糸魚川－静岡構造線の大地の裂け目に沿う古道で、
糸魚川と長野県松本地域を結ぶ歴史街道です。塩
や海産物を運んだ先人の苦労や知恵を学びながら、
豊かな自然にふれるトレッキングコースです。

ヒスイとフォッサ
マグナコース1course Total

15分
車

フ
ォ
ッ
サ
マ
グ
ナ
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
１
時
間
30
分
）

糸
魚
川
ジ
オ
パ
ー
ク
の
情
報
発
信
セ
ン
タ
ー
。
学
芸
員
に
よ
る
ガ
イ
ダ
ン
ス
や
プ
レ
ゼ
ン
、
館
内
見
学
、
各
種
実
験
を
通
し
て
、

糸
魚
川
の
大
地
に
関
す
る
基
礎
的
な
知
識
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

フ
ォ
ッ
サ
マ
グ
ナ
パ
ー
ク（
１
時
間
）

15分
車

次
の
見
学
地
に
む
か
う
道
中
、
展
望
台
か
ら

高
浪
の
池
と
明
星
山
を
眺
望
で
き
ま
す
。

小
滝
川
ヒ
ス
イ
峡（
１
時
間
）

50分
車

小
砂
利
の
浜
で
ヒ
ス
イ
な
ど
約
30
種
類
の
岩

石
を
観
察
し
、「
石
の
標
本
」を
つ
く
り
ま
す
。

ラ
ベ
ン
ダ
ー
ビ
ー
チ（
１
時
間
）

火山とフォッサマグナの
海の堆積物を学ぶコース2course Total

30分
車

4時間40分

焼
山（
写
真
）の
火
砕
流
堆
積
物
で

で
き
た
台
地
で
、
火
山
灰
や
ブ
ナ

の
埋
も
れ
木
を
見
学
し
ま
す
。

中
川
原
台
地
と

炭
化
木（
30
分
）

30分
車

海
底
火
山
の
噴
火
で
で
き
た
弁
天
岩
を
観
察
し
、
フ
ォ
ッ

サ
マ
グ
ナ
の
海
底
地
形
が
は
ぐ
く
む
海
の
恵
み
と
歴
史
あ

る
海
洋
文
化
を
学
び
ま
す
。

弁
天
岩
と
マ
リ
ン
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム（
１
時
間
）

10分
車

フ
ォ
ッ
サ
マ
グ
ナ
の
海
で
堆
積
し
た
砂
や
泥
の
地
層
を
見

学
し
ま
す
。
過
去
に
は
、
ク
ジ
ラ
の
化
石
も
発
見
さ
れ
ま

し
た
。

浜
徳
合 

砂
岩
泥
岩
互
層（
30
分
）

TEL.025-553-1880

こ  たきがわ おやしらず やけやま つきみずきょう

みょうじょうさん

人数やコースにあわせて、この他の施設も紹介できます。

※40人以上収容し、通年営業する宿泊施設を掲載

ちょうじゃ が はらこう  こ  かん

共通
スタート 5時間50分

ガイド料金

4時間まで

4,500円 6,000円

4～6時間

7,500円

6～8時間

3

1

4

2

5

56

6

3
1

2

5るべ ！学
ココが



雨が降ったら…
■ 佐渡博物館
佐渡の自然、歴史、文化、民俗、美術工芸な
どを総合的に展示。中庭のロックガーデンで
は、佐渡を代表する岩石を観察できます。

日本海に浮かぶ佐渡島には、不思議がいっぱい！
「なぜ、金や銀がたくさん採れたのか」「なぜ、鬼太
鼓や能など伝統芸能が残っているのか？」「どんな環
境づくりが行われて、佐渡の空にはトキが舞ってい
るのか？」 その答えは、島の成り立ちと密接に関連し
ています。
謎解きの旅を通して、島の自然と歴史、人々の暮

らしに触れ合うことができ、注目の観光スポットも堪
能できます。さあ、「なぜ？」を解明する冒険の旅に出
かけよう！

おにだい

こ のう

佐渡に住む固有生物の希少性

佐渡金銀山と北前船

トキと共生する
島の暮らし

海底火山と地震による
佐渡の成り立ち

佐渡
  さ  　ど

ジオパーク

SADO ISLAND
GEOPARK

るべ ！学
ココが

ジオパークの紹介

こ
こ
で
は
毎
日

島
の
冒
険
王
。

10
ジオサイト

3 4

体験フィールド＆メニュー

宿泊施設 ガイド料金

1 シーカヤック体験

体験時間…３時間 30 分
シーカヤックに乗り込み、青い海に漕ぎだすと、波が
作りだした大きな洞窟が出現します。沖合から海岸線
を眺めると、陸上では気づかなかった雄大な島の輪
郭が楽しめます。大昔の海底火山を実感しましょう！

佐渡島には、地球活動の証拠がい
たるところで確認できます。何気な
い自然の景色でも、佐渡ジオパーク
認定ガイドと一緒に散策すると、地
球が動いていることを実感できま
す。佐渡で日常では体験できない
経験をお持ち帰りください。

海府北部ジオサイト

海府南部ジオサイト

大佐渡トレッキング

国中平野・加茂湖ジオサイト

相川金山ジオサイト

沢根中山峠ジオサイト

西三川・砂金山ジオサイト

前浜海岸ジオサイト小木半島ジオサイト

小佐渡北部ジオサイト

▶料金
▶時期

5,400円
4月～10月

（大人・こども同額）

こ

おきあい

2 たらい舟体験

▶料金
▶時期

500円
300円

大　 人
中学生以下 1,000円

500円
大　 人
小・中学生

通年
▶料金
▶時期 ▶時期

1,830円～湯 呑

通年 4～9月（予約制）

体験時間…15 分
地元漁師の気分になって「たらい舟」を操縦してみま
しょう！ アニメ映画で有名な「たらい舟」は、今でも海
草やアワビ・サザエ漁で活躍しています。地形と「たら
い舟」の関係を考えてみましょう。

そうじゅう

3 里山での生きもの観察

▶料金

▶時期
４月下旬～9月中旬

900円
450円

大　 人
小・中学生

▶料金

▶時期
（宗太夫坑または道遊坑）

通年

体験時間…1時間 30 分
佐渡では、自然界に放鳥したトキと人が一緒に暮らし
ています。トキのすむ里山で生きものを観察し、なぜト
キと人が仲良く暮らしていけるのかを考えてみましょ
う！

4 史跡佐渡金山

体験時間…40 分
かつて江戸幕府を支えた佐渡金銀山。坑道に入ると江
戸時代にタイムスリップ！ なぜ、こんなに多くの金が
佐渡にあるのかを考えてみましょう。見学後は、「金塊
つかみ体験」で本物の金の重さを体感できます。

5 無名異焼体験
む みょうい  やき いち  や   ぼ

体験時間…1時間　
伝統工芸の無名異焼は、金山の周辺からとれる赤
土を使い高温で焼いた佐渡独自の陶器です。ロク
ロを使って、世界に１つだけのＭＹ湯呑を作ってみ
ましょう！

6 イカ一夜干し体験

▶料金 1,944円

※5名以上、8月はお断りする
　場合があります。

体験時間…1時間
佐渡でとれる真イカをさばいて一夜干しにします。佐
渡はマンホールの蓋に描かれるほどイカがとれます。
待ち時間にガイドと周辺を散策し、なぜイカがたくさ
んいるのかを知ることもできます。

（大人・こども同額）
（大人・こども同額）

ふた

人　数

1～5人
６～10人
11～20人
21～30人

ガイド

1人
1人
2人
3人

時　間
1時間
1,500円
2,500円
5,000円
7,500円

2,500円
3,500円
7,000円
10,500円

3,500円
4,500円
9,000円
13,500円

4,500円
5,500円
11,000円
15,500円

2時間 3時間 4時間

ご予算・ご要望に応じてツアー企画ができます。お気軽にご相談ください。

モデルコース紹介

宿根木コース
しゅく  ね   ぎ

1course Total

小
木
民
俗
博
物
館（
30
分
） 5分

徒歩

江
戸
時
代
か
ら
明
治
に
か
け
て
、
千
石
船
の
交
易

で
栄
え
た
宿
根
木
の
古
い
ま
ち
を
歩
き
、
大
船
主

の
邸
宅「
清
九
郎
」を
見
学
し
ま
す
。

漁
業
用
具
を
中
心
と
す
る
約
３
万
点
の
歴
史
民
俗

資
料
を
展
示
。
近
く
の
体
験
学
習
館
で
は
、
竹
細

工
や
ソ
バ
打
ち
を
体
験
で
き
ま
す
。

宿
根
木
ま
ち
歩
き
、

民
家
見
学（
30
分
）

5分
徒歩

宿
根
木
の
ま
ち
な
み
で

見
ら
れ
る
石
は
、
こ
の

海
岸
か
ら
切
り
出
さ
れ

ま
し
た
。

宿
根
木
海
岸
散
策

（
30
分
）

1時間40分

両津

赤泊小木

小木－直江津航路 赤泊－寺泊航路

両津－新潟航路

相川コース2course Total

史
跡
佐
渡
金
山（
40
分
）

5分
車

世
界
で
初
め
て
金
銀
採
取
に

「
浮
遊
選
鉱
法
」を
採
用
し
た

近
代
歴
史
遺
産
。
昭
和
前
期

に
世
界
最
大
と
言
わ
れ
た
鉱

場
跡
を
見
学
し
ま
す
。

北
沢
浮
遊
選
鉱
場
跡

（
10
分
）

5分
車

2時間

吹
上
海
岸（
20
分
）

5分
車

金
鉱
石
・
石
う
す（
15
分
）
第
3
駐
車
場

1分
車

青
盤
脈（
20
分
）
第
5
駐
車
場

ふ
き
あ
げ

ファミリーオ佐渡相川
TEL.0259-75-1020

収容人数

79名
ふれあいハウス 潮津の里
TEL.0259-55-3311

収容人数

50名

ホテル万長
TEL.0259-74-3221

収容人数

302名
清水荘
TEL.0259-86-2538

収容人数

40名

めおと岩ドライブイン
TEL.0259-76-2511

収容人数

120名
サンライズ城が浜
TEL.0259-87-3215

収容人数

52名

敷島荘
TEL.0259-76-2640

収容人数

150名
ホテル大佐渡
TEL.0259-74-3300

収容人数

402名

2

4 5

5

6

16

4

人数やコースにあわせて紹介できます。ご相談ください。

吹上海岸のはさみ岩

宿根木のまちなみ



雨が降ったら…
■ 佐渡博物館
佐渡の自然、歴史、文化、民俗、美術工芸な
どを総合的に展示。中庭のロックガーデンで
は、佐渡を代表する岩石を観察できます。

日本海に浮かぶ佐渡島には、不思議がいっぱい！
「なぜ、金や銀がたくさん採れたのか」「なぜ、鬼太
鼓や能など伝統芸能が残っているのか？」「どんな環
境づくりが行われて、佐渡の空にはトキが舞ってい
るのか？」 その答えは、島の成り立ちと密接に関連し
ています。
謎解きの旅を通して、島の自然と歴史、人々の暮

らしに触れ合うことができ、注目の観光スポットも堪
能できます。さあ、「なぜ？」を解明する冒険の旅に出
かけよう！

おにだい

こ のう

佐渡に住む固有生物の希少性

佐渡金銀山と北前船

トキと共生する
島の暮らし

海底火山と地震による
佐渡の成り立ち

佐渡
  さ  　ど

ジオパーク

SADO ISLAND
GEOPARK

るべ ！学
ココが

ジオパークの紹介

こ
こ
で
は
毎
日

島
の
冒
険
王
。

10
ジオサイト

3 4

体験フィールド＆メニュー

宿泊施設 ガイド料金

1 シーカヤック体験

体験時間…３時間 30 分
シーカヤックに乗り込み、青い海に漕ぎだすと、波が
作りだした大きな洞窟が出現します。沖合から海岸線
を眺めると、陸上では気づかなかった雄大な島の輪
郭が楽しめます。大昔の海底火山を実感しましょう！

佐渡島には、地球活動の証拠がい
たるところで確認できます。何気な
い自然の景色でも、佐渡ジオパーク
認定ガイドと一緒に散策すると、地
球が動いていることを実感できま
す。佐渡で日常では体験できない
経験をお持ち帰りください。

海府北部ジオサイト

海府南部ジオサイト

大佐渡トレッキング

国中平野・加茂湖ジオサイト

相川金山ジオサイト

沢根中山峠ジオサイト

西三川・砂金山ジオサイト

前浜海岸ジオサイト小木半島ジオサイト

小佐渡北部ジオサイト

▶料金
▶時期

5,400円
4月～10月

（大人・こども同額）

こ

おきあい

2 たらい舟体験

▶料金
▶時期

500円
300円

大　 人
中学生以下 1,000円

500円
大　 人
小・中学生

通年
▶料金
▶時期 ▶時期

1,830円～湯 呑

通年 4～9月（予約制）

体験時間…15 分
地元漁師の気分になって「たらい舟」を操縦してみま
しょう！ アニメ映画で有名な「たらい舟」は、今でも海
草やアワビ・サザエ漁で活躍しています。地形と「たら
い舟」の関係を考えてみましょう。

そうじゅう

3 里山での生きもの観察

▶料金

▶時期
４月下旬～9月中旬

900円
450円

大　 人
小・中学生

▶料金

▶時期
（宗太夫坑または道遊坑）

通年

体験時間…1時間 30 分
佐渡では、自然界に放鳥したトキと人が一緒に暮らし
ています。トキのすむ里山で生きものを観察し、なぜト
キと人が仲良く暮らしていけるのかを考えてみましょ
う！

4 史跡佐渡金山

体験時間…40 分
かつて江戸幕府を支えた佐渡金銀山。坑道に入ると江
戸時代にタイムスリップ！ なぜ、こんなに多くの金が
佐渡にあるのかを考えてみましょう。見学後は、「金塊
つかみ体験」で本物の金の重さを体感できます。

5 無名異焼体験
む みょうい  やき いち  や   ぼ

体験時間…1時間　
伝統工芸の無名異焼は、金山の周辺からとれる赤
土を使い高温で焼いた佐渡独自の陶器です。ロク
ロを使って、世界に１つだけのＭＹ湯呑を作ってみ
ましょう！

6 イカ一夜干し体験

▶料金 1,944円

※5名以上、8月はお断りする
　場合があります。

体験時間…1時間
佐渡でとれる真イカをさばいて一夜干しにします。佐
渡はマンホールの蓋に描かれるほどイカがとれます。
待ち時間にガイドと周辺を散策し、なぜイカがたくさ
んいるのかを知ることもできます。

（大人・こども同額）
（大人・こども同額）

ふた

人　数

1～5人
６～10人
11～20人
21～30人

ガイド

1人
1人
2人
3人

時　間
1時間
1,500円
2,500円
5,000円
7,500円

2,500円
3,500円
7,000円
10,500円

3,500円
4,500円
9,000円
13,500円

4,500円
5,500円
11,000円
15,500円

2時間 3時間 4時間

ご予算・ご要望に応じてツアー企画ができます。お気軽にご相談ください。

モデルコース紹介

宿根木コース
しゅく  ね   ぎ

1course Total

小
木
民
俗
博
物
館（
30
分
） 5分

徒歩

江
戸
時
代
か
ら
明
治
に
か
け
て
、
千
石
船
の
交
易

で
栄
え
た
宿
根
木
の
古
い
ま
ち
を
歩
き
、
大
船
主

の
邸
宅「
清
九
郎
」を
見
学
し
ま
す
。

漁
業
用
具
を
中
心
と
す
る
約
３
万
点
の
歴
史
民
俗

資
料
を
展
示
。
近
く
の
体
験
学
習
館
で
は
、
竹
細

工
や
ソ
バ
打
ち
を
体
験
で
き
ま
す
。

宿
根
木
ま
ち
歩
き
、

民
家
見
学（
30
分
）

5分
徒歩

宿
根
木
の
ま
ち
な
み
で

見
ら
れ
る
石
は
、
こ
の

海
岸
か
ら
切
り
出
さ
れ

ま
し
た
。

宿
根
木
海
岸
散
策

（
30
分
）

1時間40分

両津

赤泊小木

小木－直江津航路 赤泊－寺泊航路

両津－新潟航路

相川コース2course Total

史
跡
佐
渡
金
山（
40
分
）

5分
車

世
界
で
初
め
て
金
銀
採
取
に

「
浮
遊
選
鉱
法
」を
採
用
し
た

近
代
歴
史
遺
産
。
昭
和
前
期

に
世
界
最
大
と
言
わ
れ
た
鉱

場
跡
を
見
学
し
ま
す
。

北
沢
浮
遊
選
鉱
場
跡

（
10
分
）

5分
車

2時間

吹
上
海
岸（
20
分
）

5分
車

金
鉱
石
・
石
う
す（
15
分
）
第
3
駐
車
場

1分
車

青
盤
脈（
20
分
）
第
5
駐
車
場

ふ
き
あ
げ

ファミリーオ佐渡相川
TEL.0259-75-1020

収容人数

79名
ふれあいハウス 潮津の里
TEL.0259-55-3311

収容人数

50名

ホテル万長
TEL.0259-74-3221

収容人数

302名
清水荘
TEL.0259-86-2538

収容人数

40名

めおと岩ドライブイン
TEL.0259-76-2511

収容人数

120名
サンライズ城が浜
TEL.0259-87-3215

収容人数

52名

敷島荘
TEL.0259-76-2640

収容人数

150名
ホテル大佐渡
TEL.0259-74-3300

収容人数

402名

2

4 5

5

6

16

4

人数やコースにあわせて紹介できます。ご相談ください。

吹上海岸のはさみ岩

宿根木のまちなみ



　新潟県津南町と長野県栄村にまたがる苗場山麓
ジオパークは、日本有数の豪雪地帯。最大積雪が
３メートルを超える年も珍しくありません。
　階段状の河岸段丘に広がる農村景観や溶岩が固
まった急しゅんな渓谷の美しさなどジオパークとし
ての見どころに加え、大量の雪解け水が生む豊か
な動植物や、縄文の太古から人々が住み続けてき
た雪国文化の知恵を学べます。
　スキーやスノーシュー体験など冬の修学旅行の
受け入れもできます。

河岸段丘

伊勢屋旅館
TEL.025-765-2004

収容人数

20名

綿屋旅館
TEL.025-765-2034

収容人数

58名

伴茶夢
TEL.025-765-2567

収容人数

20名

花とほたる湯のさと 雪国
TEL.025-765-3359

収容人数

50名

風巻旅館
TEL.025-765-2023

収容人数

20名

しなの荘
TEL.025-765-2442

収容人数

30名

段
丘
と
渓
谷

雪
の
ふ
る
里

29
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5

体験フィールド＆メニュー

火焔型土器
か  えんがた  ど   き

宿泊施設

火焔型土器は、苗場山麓から信濃川流
域にかけて出土する縄文土器で、日本
遺産にも認定されました。
苗場山麓ジオパークには数多くの縄文遺
跡が点在し、人々の暮らしと大地の数千
年におよぶ関わりを学習できます。

ニュー・グリーンピア津南
TEL.025-765-4611

収容人数

565名

中条温泉 トマトの国
TEL.0269-87-3030

収容人数

73名

かたくりの宿
TEL.025-761-5205

収容人数

37名

萌木の里
TEL.025-767-2000

収容人数

42名

川津屋
TEL.025-767-2001

収容人数

20名

渓泉荘
TEL.025-763-2081

収容人数

25名

雄川閣
TEL.025-767-2252

収容人数

60名

ヒュッテひだまり
TEL.025-767-2262

収容人数

20名

のよさの里 牧之の宿
TEL.025-767-2345

収容人数

42名

秀清館
TEL.025-767-2168

収容人数

14名

秋山館
TEL.025-767-2105

収容人数

40名

北野天満温泉
TEL.0269-87-2892

収容人数

44名

吉楽旅館
TEL.0269-87-2705

収容人数

20名

雪あかり
TEL.025-767-2255

収容人数

32名

切明リバーサイドハウス
TEL.025-767-2253

収容人数

54名

1 秋山郷トレッキング

体験時間…1～4時間
雄大な柱状節理の絶壁と、その崩れた岩を使った石
垣田や真夏に冷風が吹き出す風穴とその周辺の稀少
植物などを見て歩きます。

ちゅうじょうせつり ちゅうじょうせつりいし

ふうけつがき  だ

2 縄文スノーシューハイク

▶料金
▶時期

応相談
1～3月

体験時間…約２時間
体験実習館なじょもん周辺の森をスノーシューで自然
観察するとともに、雪に埋もれた竪穴住居で休憩し
ながら、太古の暮らしを実感してみましょう。

3 かもしかウォッチング

体験時間…約２時間
雪解けで浸食された柱状節理「シシ穴」は、絶好のカ
モシカの住処。夏はヤブが深く、積雪期にスノー
シューでしか行けないジオサイトです。

4 信濃川ラフティング

（応相談）
▶料金
▶時期

8,000円
5～10月

体験時間…約３時間
日本一の大河信濃川の急流を約6km下るコースです。
波しぶきや水遊びを楽しむだけでなく、渓谷の中では
大地の成り立ちや、川の力を感じることができます。

5
森林セラピーロード
河岸段丘絶景ロード

▶料金
▶時期

ガイド料金参照

6～10月

体験時間…1～3時間
豪雪地のブナ林は、色白で幹下部からの枝のない
美しい立ち姿が特徴。河岸段丘の絶景を見学し、
森林浴でリフレッシュ。

6 山伏山森林公園散策

体験時間…1～3時間
火山の火道といわれる山伏山のジオハイキングでは、
板状節理や風穴を利用した養蚕施設跡を見られます。
各種体験メニューが充実したキャンプ場もあります。

6

▶料金
▶時期 6～10月

ガイド料金参照
▶料金
▶時期 2月～3月

ガイド料金参照
▶料金
▶時期 6～10月

ガイド料金参照

中条川上流の崩落地形

山伏山

龍ヶ窪

石落し
笹葉峰の大崩落

逆巻の川原と猿飛橋

蛇淵の地形

鳥甲牧場と湖成層

布岩山の柱状節理

鳥甲山の筋状の地形

雑魚川の大滝

大瀬の滝

苗場山頂の高層湿原

切明温泉の源泉湧出点

小滝四ツ廻りの
運河跡

中津川右岸の
河岸段丘

ガイド料金

半日（4時間）

6,000円 8,000円

1日（6時間）

やまぶしやまあきやまごう

モデルコース紹介

秋山郷探訪コース1course Total

農
と
縄
文
の
体
験
実
習
館
な
じ
ょ
も
ん（
30
分
）

25分
車

溶
岩
と
川
が
つ
く
り
だ
し
た

雄
大
な
柱
状
節
理
の
景
観「
石

落
し
」を
見
学
で
き
ま
す
。

縄
文
、
農
と
食
、
自
然
、
民
俗
に
ち
な
ん
だ
各
種

体
験
メ
ニ
ュ
ー
が
あ
り
ま
す
。

津
南
見
玉
公
園（
25
分
）

25分
車

秘
境
・
秋
山
郷
の
暮
ら
し
や
マ
タ
ギ
を
紹
介
し
ま
す
。

と
ね
ん
ぼ（
25
分
）
45分
車

川
原
を
掘
る
と
、
天
然
温
泉
が
湧
き
だ
し
ま
す
。

切
明
温
泉
湧
出
地（
40
分
）

60分
車

美
し
い
渓
谷
に
か
か
る
吊
橋

見
倉
橋（
25
分
）

5時間

河岸段丘展望と
震災コース2course Total

２
０
１
１
年
春
に
発
生
し
た
新
潟
長
野
県
境
地
震

の
記
録
館
で
、防
災
教
育
の
情
報
発
信
拠
点
で
す
。

栄
村
震
災
復
興
祈
念
館 

絆（
20
分
）

10分
車

雪
国
の
生
活
と
民
具
を
学
習
で
き
ま
す
。

歴
史
文
化
館
こ
ら
っ
せ（
30
分
）

25分
車

火
山
と
風
穴
の
不
思
議
を
見
学
し
ま
す
。

山
伏
山（
30
分
）
15分
車

中
津
川
に
よ
っ
て
約
40
万
年
を
か
け
て
形
成
さ
れ

た
階
段
状
地
形
が
一
望
で
き
ま
す（
写
真
左
）。

日
本
一
の
河
岸
段
丘
展
望
台（
20
分
）

40分
車

断
層
か
ら
湧
き
だ
す
清
水
で
、「
日
本
名
水
百
選
」

に
選
ば
れ
て
い
ま
す
。

名
水
百
選
龍
ヶ
窪（
20
分
）

3時間30分

ガイド1人分、10人までの料金です。

ガイド料金

すみ  か

シシ穴の柱状節理

津南町
栄村

人数やコースにあわせて紹介できます。ご相談ください。

雨が降ったら…
■ なじょもん
農と縄文の体験実習館なじょもんは、ジ
オパークや縄文土器の展示のほか、季
節の体験学習（要予約）ができます。

1

2

3

4
5

6

1

6
火山活動のあと

雪国の文化とくらし

火焔型土器な
ど縄文文化 か  えんがた

 ど   き

河川作用と段丘形成

つなんまち

かがんだんきゅう

じょうもん たい こ

苗場山麓
なえ　　ば　　さん　ろく

ジオパーク

NAEBASANROKU
GEOPARK

るべ ！学
ココが

ジオパークの紹介



　新潟県津南町と長野県栄村にまたがる苗場山麓
ジオパークは、日本有数の豪雪地帯。最大積雪が
３メートルを超える年も珍しくありません。
　階段状の河岸段丘に広がる農村景観や溶岩が固
まった急しゅんな渓谷の美しさなどジオパークとし
ての見どころに加え、大量の雪解け水が生む豊か
な動植物や、縄文の太古から人々が住み続けてき
た雪国文化の知恵を学べます。
　スキーやスノーシュー体験など冬の修学旅行の
受け入れもできます。

河岸段丘

伊勢屋旅館
TEL.025-765-2004

収容人数

20名

綿屋旅館
TEL.025-765-2034

収容人数

58名

伴茶夢
TEL.025-765-2567

収容人数

20名

花とほたる湯のさと 雪国
TEL.025-765-3359

収容人数

50名

風巻旅館
TEL.025-765-2023

収容人数

20名

しなの荘
TEL.025-765-2442

収容人数

30名

段
丘
と
渓
谷

雪
の
ふ
る
里

29
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体験フィールド＆メニュー

火焔型土器
か  えんがた  ど   き

宿泊施設

火焔型土器は、苗場山麓から信濃川流
域にかけて出土する縄文土器で、日本
遺産にも認定されました。
苗場山麓ジオパークには数多くの縄文遺
跡が点在し、人々の暮らしと大地の数千
年におよぶ関わりを学習できます。

ニュー・グリーンピア津南
TEL.025-765-4611

収容人数

565名

中条温泉 トマトの国
TEL.0269-87-3030

収容人数

73名

かたくりの宿
TEL.025-761-5205

収容人数

37名

萌木の里
TEL.025-767-2000

収容人数

42名

川津屋
TEL.025-767-2001

収容人数

20名

渓泉荘
TEL.025-763-2081

収容人数

25名

雄川閣
TEL.025-767-2252

収容人数

60名

ヒュッテひだまり
TEL.025-767-2262

収容人数

20名

のよさの里 牧之の宿
TEL.025-767-2345

収容人数

42名

秀清館
TEL.025-767-2168

収容人数

14名

秋山館
TEL.025-767-2105

収容人数

40名

北野天満温泉
TEL.0269-87-2892

収容人数

44名

吉楽旅館
TEL.0269-87-2705

収容人数

20名

雪あかり
TEL.025-767-2255

収容人数

32名

切明リバーサイドハウス
TEL.025-767-2253

収容人数

54名

1 秋山郷トレッキング

体験時間…1～4時間
雄大な柱状節理の絶壁と、その崩れた岩を使った石
垣田や真夏に冷風が吹き出す風穴とその周辺の稀少
植物などを見て歩きます。

ちゅうじょうせつり ちゅうじょうせつりいし

ふうけつがき  だ

2 縄文スノーシューハイク

▶料金
▶時期

応相談
1～3月

体験時間…約２時間
体験実習館なじょもん周辺の森をスノーシューで自然
観察するとともに、雪に埋もれた竪穴住居で休憩し
ながら、太古の暮らしを実感してみましょう。

3 かもしかウォッチング

体験時間…約２時間
雪解けで浸食された柱状節理「シシ穴」は、絶好のカ
モシカの住処。夏はヤブが深く、積雪期にスノー
シューでしか行けないジオサイトです。

4 信濃川ラフティング

（応相談）
▶料金
▶時期

8,000円
5～10月

体験時間…約３時間
日本一の大河信濃川の急流を約6km下るコースです。
波しぶきや水遊びを楽しむだけでなく、渓谷の中では
大地の成り立ちや、川の力を感じることができます。

5
森林セラピーロード
河岸段丘絶景ロード

▶料金
▶時期

ガイド料金参照

6～10月

体験時間…1～3時間
豪雪地のブナ林は、色白で幹下部からの枝のない
美しい立ち姿が特徴。河岸段丘の絶景を見学し、
森林浴でリフレッシュ。

6 山伏山森林公園散策

体験時間…1～3時間
火山の火道といわれる山伏山のジオハイキングでは、
板状節理や風穴を利用した養蚕施設跡を見られます。
各種体験メニューが充実したキャンプ場もあります。

6

▶料金
▶時期 6～10月

ガイド料金参照
▶料金
▶時期 2月～3月

ガイド料金参照
▶料金
▶時期 6～10月

ガイド料金参照

中条川上流の崩落地形

山伏山

龍ヶ窪

石落し
笹葉峰の大崩落

逆巻の川原と猿飛橋

蛇淵の地形

鳥甲牧場と湖成層

布岩山の柱状節理

鳥甲山の筋状の地形

雑魚川の大滝

大瀬の滝

苗場山頂の高層湿原

切明温泉の源泉湧出点

小滝四ツ廻りの
運河跡

中津川右岸の
河岸段丘

ガイド料金

半日（4時間）

6,000円 8,000円

1日（6時間）

やまぶしやまあきやまごう

モデルコース紹介

秋山郷探訪コース1course Total

農
と
縄
文
の
体
験
実
習
館
な
じ
ょ
も
ん（
30
分
）

25分
車

溶
岩
と
川
が
つ
く
り
だ
し
た

雄
大
な
柱
状
節
理
の
景
観「
石

落
し
」を
見
学
で
き
ま
す
。

縄
文
、
農
と
食
、
自
然
、
民
俗
に
ち
な
ん
だ
各
種

体
験
メ
ニ
ュ
ー
が
あ
り
ま
す
。

津
南
見
玉
公
園（
25
分
）

25分
車

秘
境
・
秋
山
郷
の
暮
ら
し
や
マ
タ
ギ
を
紹
介
し
ま
す
。

と
ね
ん
ぼ（
25
分
）
45分
車

川
原
を
掘
る
と
、
天
然
温
泉
が
湧
き
だ
し
ま
す
。

切
明
温
泉
湧
出
地（
40
分
）

60分
車

美
し
い
渓
谷
に
か
か
る
吊
橋

見
倉
橋（
25
分
）

5時間

河岸段丘展望と
震災コース2course Total

２
０
１
１
年
春
に
発
生
し
た
新
潟
長
野
県
境
地
震

の
記
録
館
で
、防
災
教
育
の
情
報
発
信
拠
点
で
す
。

栄
村
震
災
復
興
祈
念
館 

絆（
20
分
）

10分
車

雪
国
の
生
活
と
民
具
を
学
習
で
き
ま
す
。

歴
史
文
化
館
こ
ら
っ
せ（
30
分
）

25分
車

火
山
と
風
穴
の
不
思
議
を
見
学
し
ま
す
。

山
伏
山（
30
分
）
15分
車

中
津
川
に
よ
っ
て
約
40
万
年
を
か
け
て
形
成
さ
れ

た
階
段
状
地
形
が
一
望
で
き
ま
す（
写
真
左
）。

日
本
一
の
河
岸
段
丘
展
望
台（
20
分
）

40分
車

断
層
か
ら
湧
き
だ
す
清
水
で
、「
日
本
名
水
百
選
」

に
選
ば
れ
て
い
ま
す
。

名
水
百
選
龍
ヶ
窪（
20
分
）

3時間30分

ガイド1人分、10人までの料金です。

ガイド料金

すみ  か

シシ穴の柱状節理

津南町
栄村

人数やコースにあわせて紹介できます。ご相談ください。

雨が降ったら…
■ なじょもん
農と縄文の体験実習館なじょもんは、ジ
オパークや縄文土器の展示のほか、季
節の体験学習（要予約）ができます。

1

2

3

4
5

6

1

6
火山活動のあと

雪国の文化とくらし

火焔型土器な
ど縄文文化 か  えんがた

 ど   き

河川作用と段丘形成

つなんまち

かがんだんきゅう

じょうもん たい こ

苗場山麓
なえ　　ば　　さん　ろく

ジオパーク

NAEBASANROKU
GEOPARK

るべ ！学
ココが

ジオパークの紹介



糸魚川ユネスコ世界ジオパーク
いと  い   がわ

佐渡ジオパーク

苗場山麓ジオパーク

ジオパークとは？

さ    ど

なえ  ば   さん ろく

SADO ISLAND

ITOIGAWA

NAEBASANROKU

大 地 を 学 ぶ 旅 へ

体
験

ジ
オ

潟
新

〈長岡市〉〈新潟市〉

新潟県立自然科学館

〈上越市〉

上越科学館

新潟県立歴史博物館

新潟県内の見どころ

小木

両津

赤泊
新潟

寺泊
長岡

糸魚川

佐渡

直江津金沢

京都

東京

大阪

富山

高崎長野
塩尻

越後湯沢

飯山
苗場山麓

名古屋

新潟県

フェリー「あかね」

お問 い 合わせ

交 通アクセス

糸魚川ジオパーク
協議会

〒941-8501 新潟県糸魚川市一の宮 1-2-5
糸魚川市交流観光課 ジオパーク推進室
TEL.025-552-1511（代表）

Eメール geopark＠city.itoigawa.lg.jp Eメール sado-geopark@city.sado.niigata.jp Eメール naeba36@naeba-geo.jpn.org
FAX.025-552-7372

http://www.geo-itoigawa.com

糸魚川ジオパーク

佐渡ジオパーク
推進協議会

〒952-0206 佐渡市畑野甲533
佐渡市教育委員会 社会教育課 ジオパーク推進室

TEL.0259-66-4160
FAX.0259-66-4165

http://sado-geopark.com

佐渡ジオパーク

苗場山麓ジオパーク
振興協議会

〒949-8201 新潟県中魚沼郡津南町大字下船渡乙835
津南町教育委員会 ジオパーク推進室

TEL.025-765-1600
FAX.025-765-5511

http://naeba-geo.jpn.org

苗場山麓ジオパーク

上
越
新
幹
線

上
越
新
幹
線

北
陸
本
線

北
陸
本
線

車・バス

東京から…約４時間
関越自動車道～北陸自動車道 糸魚川 IC

大阪から…約５時間
名神高速道路～北陸自動車道 糸魚川 IC

鉄道

東京から…約２時間
北陸新幹線 糸魚川駅

大阪から…約４時間
北陸本線～北陸新幹線 糸魚川駅

車・バス・フェリー

東京から…約７時間
関越自動車道～北陸自動車道～
フェリー（新潟～両津）

大阪から…約８時間
名神高速道路～北陸自動車道～
フェリー（直江津～小木）

鉄道・フェリー

東京から…約４時間
上越新幹線 新潟駅～
ジェットフォイル（新潟～両津）

大阪から…約７時間
北陸本線～北陸新幹線～
フェリー（直江津～小木） 車・バス

東京から…約３時間
関越自動車道 塩沢石打IC～国道353号～
国道117号

大阪から…約７時間
名神高速道路～中央自動車道～
長野自動車道 豊田飯山IC～国道117号

鉄道・バス

東京から…約２時間30分
上越新幹線 越後湯沢駅～南越後観光バス

大阪から…約６時間
北陸本線～北陸新幹線 飯山駅～飯山線

糸魚川ジオパーク 苗場山麓ジオパーク佐渡ジオパーク

地球や大地を表す（GEO）と公園（PARK）をあわせた
言葉です。
その地域の優れた地質や鉱物をはじめ、自然や文化、
歴史、暮らしや産業などを「まるごと学ぶ」取り組みで、
2015年にユネスコ（国際連合教育科学文化機関）の正
式なプログラムになりました。
新潟県内のジオパークでは、優れた地域資源を生かし、
理科や地理、歴史、文化などを体験学習できます。

ジオ パーク

約3時間30分約2時間30分

約2時間

多彩な体験フィールドが広がるジオパーク。この
パンフレットで紹介するメニューのほかにも、大
地の営みと人々のかかわりを学ぶプログラムを提
供します。コースや日程にあわせ、内容や時間を
調整することもできます。

現地での体験はもちろん、ご希望に応じて事前学習から事後学習
まで、しっかりサポートします。いろいろな分野に精通した学芸員
等が相談にのり、ベストな方法を提案します。

北陸新幹線

中央
本線

篠ノ井線

佐渡

苗場山麓糸魚川

各ジオパークの
玄関口への移動時間

事前学習 ➡ ➡ 事後学習現地で体験 !

充実の体験メニュー！ 学びをサポート！

体験旅行を計画される皆さまへ…まずはお問い合わせください！

G E O P A R K S

大 地 を 学 ぶ 旅 へ

G E O P A R K S
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